La Fabrique des chercheur-ses

Raconter sa these en documentaire

1- Un support legitime

La vidéo n'est pas un outil de terrain moins
valable qu'un autre pour recolter des donnees
et narrer scientifiguement un sujet en lien avec
votre these. Il existe une longue tradition de
recherche en sociologie et anthropologie
visuelle sur laguelle vous pouvez vous reposer,
elle vous permettra certainement de defendre
votre projet et d'en définir I'intérét dans votre
travail de these.

2 - | ’apport de la vidéo

Pourguoi faire un documentaire visuel en
sciences sociales ? Les Iimages recoltees
peuvent d'abord servir de support a vos
analyses puisgu’elles rendent visibles, sur un
Mmeme plan, des aspects materiels et concrets
de 'enquéte comme le mouvement des corps,
'animation d'un quartier, [lintérieur d'une
maison ou encore les marqueurs
d’appartenance sociale. La vidéo revele parfois
des choses gue vous ne saisissez pas au
moment de I'enquéte, il est alors interessant de
revoir les images pour prendre du recul sur un
contexte ou une scene. Les images permettent
egalement de donner a voir des elements qui
sont indicibles a l'ecrit. La video est un outil
accessible, facile a diffuser et capable d'exercer
un certain impact autant a linterieur qu’'a
'exterieur de la communaute scientifique.

3 - Ecrire un projet en amont

Comme pour la these, la réalisation d'un
documentaire commence par la redaction d'un
projet en amont afin de définir votre sujet, vos
Intentions et votre calendrier de travail. Dans ce
premier document, il s'agit didentifier un
argument fort, un fil rouge narratif ainsi qu’'une
iste d'interlocuteurs a rencontrer pendant
'enquéte. Toutefois, gardez une certaine
flexibilité puisque I'enquéte de terrain contribuera
certainement a reorienter votre plan de départ.

4 - Trouver un financement

On ne vous apprend rien en vous disant que vos
moyens financiers conditionnent vos possibilites
technigues. Il est aujourd’hui possible de
produire un court documentaire avec peu de
moyens financiers, en utilisant un smartphone et
des ressources personnelles. N'hesitez pas a
demander du materiel (cameras, perches micros)
OU un soutien technigue au laboratoire de
recherche ou a votre luniversité ou travaillent
parfois des ingenieurs de video ou de son qui
sauront vous conselller. Le projet ecrit de votre
documentaire est particulierement utile pour
chercher des financements aupres des
institutions publiques, ONG ou associations
iINntéressees par votre thematique de recherche.
Elles pourront prendre en charge le financement
de lintégralité ou d'une partie de votre
documentaire (le tournage, le montage, la
traduction, la disseémination, etc.).




o - Gérer son budget

Une fois que vous avez fait le point sur vos
ressources, adaptez votre projet a votre budget.
Faites la liste des competences et des
eguipements dont vous avez besoin, et ajustez
VOS oObjectifs en fonction de vos ressources.
Vous pouvez par exemple privilegier la qualite
de I'image par rapport a la qualité du son en
fonction de I'effet recherche pour votre création.

6 - Bien s'entourer

S'il est possible de produire un tres bon
documentaire seul de A a Z, le plus simple reste
tout de méme de s’entourer de professionnels
dans la realisation du projet : un cameraman
pour la prise dimage, un monteur pour le
montage ou encore un Ingenieur son pour
realiser la musique et le mixage audio. Au cours
de votre enguéte terrain ou aupres de votre
universite, vous trouverez peut-étre des
personnes passionnées par votre sujet ou des
collegues qui vous accompagneront.

7 - Regles juridiques

Avant de commencer le tournage de votre
documentaire, assurez-vous d'avoir  pris
connaissance des nombreuses contraintes
juridiques, deontologiques et ethiques de la
réalisation de votre projet. Le droit a I'image doit
Etre respecté : il est nécessaire davoir
'autorisation des participants pour filmer et
diffuser votre documentaire. Le droit dans le
domaine n'est pas le méme d'un pays a un
autre, et vous serez contraint dans certains
territoires de contacter aux préalables les
autorités  responsables pour avoir les
autorisations de filmer.

8 - La cameéra, les
enguétés et vous

La camera est un objet qui peut faire peur,
certains pensent qu'il rend difficile ['observation,
la discussion ou la confession de certains
enguétes. Pourtant, les intervenant-es de cet
atelier considerent que c'est un objet qui effraie
de moins en moins dans une societé familiere
des écrans et des pratigues journalistiques. Les
enquétés ont parfois plus de facilite a parler
avec une personne gu'il identifie comme un-e
journaliste plutdt qu’avec un-e chercheur-se-e,
dont la profession leur est moins familiere. La
cameéra peut parfois devenir un atout pour votre
terrain, car elle attire les curieux et facilite les
temoignages.

O - Mettre en histoire sa
propre recherche

Apres avoir filmer, vous passerez au derushage
puis au montage. Le derushage permet de
revenir sur son terrain, de revoir son corpus, par
'image et le son. Le montage est une phase de
réecriture du premier projet. Faire le choix de tel
et tel extrait, en les faisant dialoguer, est en soi
une proposition d'analyse. Les choix de diffusion
conditionnent le montage, en fonction du public
gue vous visez (scientifigue ou grand public).



10 - La course a I'impact ?

Les chercheur-ses sont de plus en plus incité-
es a valoriser et diffuser leur travail en dehors de
'espace academigue, notamment au travers de
'utilisation de Ila vidéo, pour avoir plus
“‘d'impact”. Si I'accessibilité de la recherche est
effectivement une question cruciale, cette
iInjonction a I'impact pousse les chercheur-ses a
developper des compétences qui ne sont plus
seulement scientifigues, mais aussi
communicationnelles, empietant sur le temps
de la recherche. Par allleurs, ce mouvement
contribue a transformer progressivement le
metier de chercheur-se en fonction de Ia
demande sociale ou des thematiqgues a la mode
qui  determinent les  opportunites  de
filnancement. Dans ce contexte, essayez de
réflechir d’abord a votre projet documentaire a
partir de son intéerét scientifigue de votre
recherche avant de penser a son potentiel
Impact.
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